FFCT - Ligue Cote d'Azur
CoDep 83 - CoDep 06
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FFCT - Ligue Céte d'Azur - CoDep 83 - CoDep 06
A adresser au responsable du séjour choisi (coordonnées au bas de chagque séjour)

Nom.... . .. Prénom... e

Date I:Ie naissance. Eeue ‘I F aM Lluen:e M" e R NT

Codepostal........ooe VB

TELDOMIGHE. ... Pmame

E-mail ..

Demard&dlrﬂcnphunpuuriesauur"mm R SRR

Se déroulant &_.. duau

Je souhaite une chamtm I'I ndmduelle
07 double, & partager BVEC. ...t
A pédalant O3 non pédalant

N.B : "Merci de joindre |a pholocopie de volre licence.

* En cas d'inscriptions pour plusiours séjours, nous renvayer 1 bulletin par séjour.

MODE DE REGLEMENT

T Par chéque bancaire dun montant de ... € (acomple),
Voir l'ordre du chéque dans les descriptifs des séjours

M Par carte bancaire dun montantde ... € (acomple),

Valable uniguement pour les séjours de la commission Tourisme FFCT
Pour les séjours gérés par la ligue cote d'azur of le Codep 06,

le paiement par CB n'est pas possible.
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Ja diclare avor pris connatssance al accepld les s mpimds dans B messive o dans 3 brochure de la
Fédération Francamse de Cyclotourisme (FFCT) ainsi que des condilions générales ¢l particulibres de venle qui
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Dw Hﬁiﬁﬁla romaine
mﬁdmﬂuunupndda terel. En ot
sortir & vélo, l&phu printaniére. Vous.visi
Tropez, I'amérepa:.rs lasvlagasparﬂﬂs.‘l’mrm 365 M
aller en montagne, sont vallonnés, éudiés pour i3 repns '
semaine, &t plus sportifs en fin de semaine. kdéal pou
jour entre 26 et 650 métres d'aliude.

Hébergement : \Village vacances. Réservation : acompie 200 € & fome o Tz:
Encadrement : Moniteur fédéral. Nbre de places : mini : 25, maxi : 50 y :
Tarif : 355 € (supplement chambre individuelle : 90 €), compris : hebergement en village de |
uamruas::Iansunparr:daMha.mdwuﬂ.msﬂancrﬂmgﬁmméhmdagm
Raphaél, pension compléte,

sl [,_.a ¢8Iz varoise

Dimanche 28 février au Dimanche 07 mars 2010

Lieu : LA LONDE des MAURES (83)
Organisateur : Ligue Cte d'Azur

Caractéristiques : Parcours en élode, vallonné.
Déniveléafour : 400 et 1 200 m. Kmsfour : 75 a 130
Descriptif : S&jour de remise en forme a la découverie de
la cite et du pays varois. De la médileranse au massif des
Maures, de Toulon & Saint Tropez en passant par e col du
Babaou, Notre Dame des Anges, etc....Circuit progressif en

efoile. Vous visiterez le bord de mer, les Salins d'Hyéres, vous fierez la montée du célébre Mont
Faron elc... Vous aurez [a présence dun medecin du sport qui vous fera des conférences sur la
sanié, ka nutrition et lenfrainement du sport.

Hébergement : vilage vacances. Réservation : acompie 200 € 4 fordre de ke FFCT ligue obie dazur.
Encadrement : Moniteur fedéral. Nbre de places : mini : 25, maxi : 50

Tarif : 355 € (suppléement chb ind. : mﬂmﬁshmgﬂmﬂmvll vacances dans un
parc de 15 ha, chb double, pension compléte ons &t pamers repas. Animabons.
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Dimanche 7 au 14 mars 2010 = o

Lieu : I.Am

Wcﬁm-

Descriptif : L pammtﬁld& Im'l
mwm%mmﬂm

villages perchés qui vous surpren ;: =
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pique-nigue, et seront l'occasion d'une reprise en I:bl.lia.rdewlm rqu& o
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Hébergement : Centre de vacances “Belambra™
Réservation : acompte 150 € 4 lordre de b FFCT Codep 06,
Encadrement : Michel MELOT & Joel LEFORT
Nbre de places : mini : 20, maxi ; 40

Tarif : 380 € comprenant chambre double (single B4 €),
pension compléte, its faits, linge de todlette foumi.

Encadrement MG#LHHEE WT#‘JM*“-H{

Tarif: 340 € (s chb ind.
e o mamtw e
linge de toilette, mnmlnna Hast n:amalﬂ d'amm‘termhge




























